Unsere ehrenamtlichen Hospizbegleiter
sind fir Sie da

Die Hospizbegleiter werden in ihrer Tatigkeit
durch unsere hauptamtlichen Fachkrafte begleitet,
unterstutzt und koordiniert.

Wir begleiten Sie dort, wo Sie zu Hause sind: in
Ihrer privaten Wohnung, im Seniorenheim und
auch wahrend eines Krankenhausaufenthaltes.

Unsere Ehrenamtlichen sind lebenserfahrene
Frauen und Manner mit ganz unterschiedlichen
Hintergriinden. Sie werden von uns ausgebildet,
regelmalig begleitet und sie unterliegen selbst-
verstandlich der Schweigepflicht.

— Wir besuchen Sie in ihrer Wohnung, im Pflege-
heim oder im Krankenhaus.

— Wir schenken Ihnen Zeit fiir Gesprache, zum Vor-
lesen, Spazierengehen oder was immer Ihnen in
Ihrer Situation gut tut.

— Wir gehen den Weg der Krankheit in seinem Auf
und Ab mit Ihnen mit.

— Wir gehen Ihnen mit kleinen Diensten zur Hand,
ersetzen aber keine Pflegekraft, Haushaltshilfe
oder Rund-um-die-Uhr-Betreuung.

— Wir schaffen dadurch Freiraume fir lhre Ange-

horigen, um neue Kraft zu tanken und ein wenig
Zeit fur sich selbst zu haben.

Trauerarbeit

Auch nach dem Versterben lhres Angehdrigen
lassen wir Sie nicht alleine.

Auf Wunsch vermitteln wir auch den Kontakt zu
ausgebildeten Trauerbegleiterinnen und -begleiter,
die sowohl in Trauergruppen als auch in person-
lichen Einzelgesprachen fiir Sie da sind.

Finanzierung

Der ambulante Hospizdienst wird durch Zuschiisse
der Krankenkassen, aus Beitragen der Vereinsmit-
glieder und aus Spendenmitteln finanziert.

Sie mussen nicht Mitglied im Hospizverein sein

oder werden, um unsere kostenfreie Hilfe in
Anspruch zu nehmen.

So konnen Sie unsere Arbeit
unterstiitzen

Um diese Hilfen zu ermoglichen, konnen Sie dem

Hospizverein gerne eine Spende zukommen lassen.

Diese ist steuerlich absetzbar.

Fiir Ihre Spende vielen Dank im Voraus!
Sparkasse Oberland

IBAN DE61 7035 1030 0000 8662 28

Kontaktaufnahme:

Hospizverein im Pfaffenwinkel e.V.
Kirchplatz 3, 82398 Polling

Tel. 0881 -92 58 49-0
Fax 0881 - 92 58 49 20

ambulanter.dienst@hospizverein-pfaffenwinkel.de
www.hospiz-pfaffenwinkel.de

Hospizverein
im Pfaffenwinkel e.V.

fiir einander da sein

Ambulanter
Hospizdienst mit
palliativ-pflegerischer und
psychosozialer Beratung



Welche Aufgaben hat der
ambulante Hospizdienst?

Der Hospizverein im Pfaffenwinkel hat es sich zur
Aufgabe gemacht, den Hospizgedanken, namlich
Menschenwirde, Selbstbestimmung und Symp-
tomlinderung bis zum letzten Augenblick um-
zusetzen. Der Wunsch vieler Menschen ist es, zu
Hause sterben zu konnen. Dies zu unterstitzen ist
unser zentrales Anliegen.

Mit unserem ambulanten Hospizdienst bieten wir
an, schwer kranke und sterbende Menschen sowie
ihre Angehorigen individuell zu unterstitzen und
zu begleiten, um so ein moglichst hohes Mal} an
Lebensqualitat zu erhalten.

Die Hospizidee basiert auf der Einstellung, dass
Sterben ein Teil des Lebens ist und damit als Vor-
gang weder verkirzt noch verlangert werden soll.
Eine Beihilfe zum assistierten Suizid lehnen wir
daher ab.

Wir bieten unsere Hilfe allen Menschen, unabhan-
gig von Alter, Religion, Staatsangehdrigkeit, Welt-
anschauung oder Art der Erkrankung an.

Wir wollen dem Thema Tod und Sterben in der
Offentlichkeit mehr Prasenz geben und somit Be-
rihrungsangste abbauen. Daher stellen wir unsere
Arbeit bei offentlichen Vortragen und Veranstal-
tungen, in Schulen und nicht zuletzt ganz konkret
bei Letzte-Hilfe-Kursen immer wieder dar.

Wie wir Sie
unterstiitzen konnen

Bei einem ersten Kontakt klart eine unserer haupt-
amtlichen Mitarbeiterinnen, welche Art von Unter-
stitzung entlastend sein konnte und gewiinscht
wird.

Gemeinsam finden wir heraus, welches unserer
Angebote fiir Sie richtig ist.

Palliativ-pflegerische Beratung

Unsere Fachkrafte haben eine langjahrige Berufs-
erfahrung und eine Palliative-Care-Weiterbildung.

— Wir beraten bei medizinisch-pflegerischen Fragen.

— Wir klaren Uber angstauslosende krankheitsbe-
dingte Veranderungen auf.

— Wir beugen gemeinsam mit dem Hausarzt Kri-
sen vor - durch individuelle Behandlungs- oder
Notfallplane.

— Wir legen ein besonderes Augenmerk auf die
Symptomkontrolle und Schmerztherapie und
arbeiten hierbei eng mit dem behandelnden
Arzt zusammen.

— Wir leisten Beistand bei schwierigen Entschei-
dungen und konnen fir ethische Beratungen
und Fallbesprechungen hinzugezogen werden.

Um krisenhafte und schwierige Situationen be-
wadltigen zu konnen und Angehorige zu stdrken
und lhnen Sicherheit zu geben, bietet das Team
des ambulanten Hospizdienstes eine 24-Stunden
Rufbereitschaft an.

24-Stunden Rufbereitschaft
Tel.: 0881 - 925849-0

Psychosoziale Beratung
und Unterstutzung

Unser multiprofessionelles Team wird durch er-
fahrene Sozialpadagoginnen, die ebenfalls Palliati-
ve-Care-Fachkrafte sind, erganzt.

— Wir sind da fiir alle Fragen am Lebensende und
kiimmern uns um lhre sozialen und existenziel-
len Bedurfnisse und Anliegen.

— Wir arbeiten eng vernetzt mit weiteren Fach-
diensten zusammen: z.B. mit den Pflegediens-
ten, Sozialdiensten der Krankenhduser, den
Palliativstationen und der Spezialisierten Am-
bulanten Palliativversorgung (SAPV). So ge-
wahrleisten wir eine fiir Sie umfassende Versor-
gung in allen Bereichen.

— Wir beraten zu sozialrechtlichen und adminis-
trativen Themen und unterstiitzen Sie bei An-
tragsstellungen.

— Wir informieren zum Thema Vorsorgevollmacht
und Patientenverfligung, sowie zum Projekt
,Behandlung im Voraus Planen — BVP"

— Wir vermitteln bei Vorliegen der entsprechen-
den Voraussetzungen die Aufnahme in unser
Hospiz in Polling.

Unsere Hilfe ist fiir Sie kostenfrei
und unbiirokratisch



